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VENDREDI 9 OCTOBRE 2026
20H • CONCERT GOSPEL
Avec Gospel Reminders • Église du centre-ville

Entrée gratuite, participation libre, reversée à la Ligue contre le cancer.

DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026
15H • CONCERT DE CHANSONS FRANÇAISES « À LA BELLE ÉTOILE »
Salle du Vasais

Fabrice Todaro et Lise Lanteri vous feront voyager : mélodies intemporelles de 
la chanson française, jazz et magie de la comédie musicale.
Tarif 10€. Réservations sur HelloAsso (www.asso/associations/ligue-contre-le-cancer-de-la-vendee)

MARDI 13 OCTOBRE 2026
19H30 • « COMPRENDRE LE CANCER POUR MIEUX ACCOMPAGNER »
Médiathèque - Espace culturel de Saint-Jean-de-Monts

Conférence du docteur Mouhin Jomaa, spécialisé en oncologie et président 
de la Ligue contre le cancer de la Vendée.
Entrée gratuite. Réservations à mediatheque@mairie-saintjeandemonts.fr, 
au 02 51 58 91 12 ou sur https://mediatheques.omdm.fr/

VENDREDI 30 OCTOBRE 2026
20H • CHANSONS HISPANIQUES POLYPHONIQUES
Par le duo Négra Luz • Salle du Vasais

Soirée organisée par Vent Des Glottes.
Entrée à 10€. Réservations sur HelloAsso - Vent Des Glottes

DU SAMEDI 26 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026
PARCOURS BALISÉ DE 5 KM 
Départ : Espace des Oiseaux

Suivre les nœuds roses (cf. carte en dernière page).

COMMENT S’INSCRIRE ?
Remplissez le formulaire d’inscription en vous connectant sur

www.saintjeandemonts.fr ou www.larochesuryon.fr
Inscriptions jusqu’au samedi 3 octobre à 15h 

(ou jusqu’au dimanche 20 septembre pour une inscription avec l’option tee-shirt).

DU MARDI 22 SEPTEMBRE AU SAMEDI 17 OCTOBRE 2026
EXPOSITION PHOTOS • « SOUS L’ÉCORCE » DE MÉLINDA BLANCHET
Médiathèque - Espace culturel de Saint-Jean-de-Monts

Dialogue entre le corps et la nature : quand la capacité à puiser dans des 
ressources invisibles pour traverser l’épreuve unit l’humain au végétal.
Entrée libre. Pendant les horaires d’ouverture de la Médiathèque.

SAMEDI 3 OCTOBRE 2026
9H - 10H • BUNGY PUMP
10H30 - 11H30 • PILATES
10H30 - 11H30 • LONGE CÔTE
Espace des Oiseaux

Séances proposées par Adapt’Form, ouvertes à tous, prêt de matériel.
Accueil 30 minutes avant le début de l’activité.
Participation libre, reversée à la Ligue contre le cancer.
Inscriptions par mail à adaptform2@gmail.com
ou par téléphone au 06 77 19 29 71

DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026
10H30 • LA JOSÉPHINE - MARCHE & COURSE
DÉPART GROUPÉ - Espace des Oiseaux

Échauffement collectif en musique !
Départ pour un parcours balisé de 5 km (cf. carte en dernière page).
Ravitaillement offert par les commerçants de Saint-Jean-de-Monts.
Une joëlette à disposition : réservation auprès du Service des Sports de la Mairie 
de Saint-Jean-de-Monts.
Tarif 10€. Sur inscription, informations ci-dessous.



NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE
Conception : Ville de Saint-Jean-de-Monts (version web) 

Images & photos : ©Ville de Saint-Jean-de-Monts / ©Magnific

www.saintjeandemonts.fr

Organisé en 
partenariat avec 

l’antenne locale de

STADE 
ERNEST PAJOT

PISTE DES 
ÉCUREUILS

Départ
& Arrivée
ESPACE DES 

OISEAUX

Retrouvez également 
ce parcours sur 

l’application On Piste.

FORÊT DOMANIALE
DES PAYS DE MONTS

SQUARE 
ALBERT 

POMMIER

LA JOSÉPHINE - MARCHE & COURSE
DU 26 SEPT. AU 4 OCT. 2026
DÉPART GROUPÉ le 4 oct. à 10h30 • Espace des Oiseaux
Parcours balisé de 5 km à Saint-Jean-de-Monts


