EVEIL & DECOUVERTE

MARS - AVRIL

PING-PONG - CIRQUE  &:1!
COMPLEXE SPORTIF (saie c &D)

MEYINIIE - DE17H A 18H
01/03, 08/03, 15/03, 22/03, 29/03 et 05/04

SPORTS DE NATURE 511

COURSE D’ORIENTATION, VTT, TRAIL, Gl
MARCHE NORDIQUE, CERF-VOLANT, SWIN-GOLF...
PLAN D’EAU MUN|C|PA|. (Avenue des Pays de Monts)

MR - DE 14H A 15H30
02/03, 16/03, 23/03, 30/03 et 06/04

IMPORTANT : Tenue de sports
obligatoire  (baskets, jogging,
short, tee-shirt) et bouteille d’eau.
Possibilité de se changer sur place.
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MARS - JUIN 2022

AVRIL - JUIN
SPORTS DE GLISSE / PLAGE

KAYAK, PADDLE, MARCHE AQUATIQUE, 9-11
CERF-VOLANT... ans
PLAN D’EAU MUNICIPAL (Avenue des Pays de Monts)
TENTE - DE 9H30 A 11H30
27/04, 04/05, 11/05, 18/05, 25/05,
01/06, 08/06 et 15/06

maillot de bain/chaussures
serviette/prét de combinaison

SPORTS & JEUX DE PRECISION

TIR A ’ARC, SARBACANE, MOLKKY, PALET...
PAS DE TIR DE LA DECHAUME 611

(51 Route de Challans - La déct]aume) =
M=WSI]E] - DE17HA 18H
28/04, 12/05, 19/05, 02/06, 09/06 et 16/06

TARIFS

Saint-Jean-de-Monts, Notre-Dame-de-Monts,
La Barre-de-Monts, Le Perrier, Soullans :

15€ le cycle de séances (mardis et/ou mercredis et/ou jeudis)

Communes extérieures :

30€ (mardis et/ou mercredis et/ou jeudis)
Séances encadrées par les éducateurs sportifs
de la Ville de Saint-Jean-de-Monts.

RENSEIGNEMENTS

ET INSCRIPTIONS A LA MAIRIE
18, rue de la Plage

85160 Saint-Jean-de-Monts

02 515997 00
monts.sports@mairie-saintjieandemonts.fr

www.saintjeandemonts.fr



