
MONTS SPORTS

KIDS
ÉVEIL & DÉCOUVERTE

NOV. 2025 / FEV. 2026  CYCLE 1

ACTIVITÉS GYMNIQUES gym, accrogym, cirque

& PING PONG
COMPLEXE SPORTIF (salles C et D • 15, rue des artisans)

LES MARDIS - DE 17H À 18H 
2025 : 04/11, 18/11, 25/11, 02/12, 09/12
2026 : 06/01, 13/01, 27/01, 03/02, 10/02

ACTIVITÉS MULTISPORTS jeux collectifs, jeux d’opposition (type judo, 
lutte...), sports enchainés (type biathlon) et activités de roule (vélo, roller, skate...) 

COMPLEXE SPORTIF (salles A et C • 15, rue des artisans)

LES MERCREDIS - DE 9H15 À 10H45 
2025 : 05/11, 12/11, 19/11, 26/11, 03/12, 10/12 
2026 : 07/01, 14/01, 21/01, 28/01, 04/02, 11/02

TARIFS 
Saint-Jean-de-Monts, Notre-Dame-de-
Monts, La Barre-de-Monts, Le Perrier, 
Soullans : 15€ le cycle (mardis et/ou mer-
credis)

Communes extérieures :  30€ (mardis et/ou 
mercredis)

Séances encadrées par les éducateurs spor-
tifs de la Ville de Saint-Jean-de-Monts.

RENSEIGNEMENTS
& INSCRIPTIONS À LA MAIRIE
18, rue de la Plage 
85160 Saint-Jean-de-Monts
02 51 59 97 00 - 07 60 14 44 22
06 65 23 94 10
monts.sports@mairie-saintjeandemonts.fr
www.saintjeandemonts.fr
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