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Zone libre surf, planche a voile, canoé-kayak...

En suivant les recommandations du Ministere des sports
et les protocoles des fedérations.

Chenal
Pratique dite douce (Yoga, Tai Chi...) des Demoiselles
Dans le respect des distances sanitaires et sans nuisance sonore

cale.Z'I cale.20

con-19. Regroupements limites
a 10 personnes maximum

......................................................................

02 51 59 97 00 - mairie@mairie-saintjeandemonts.fr

Ensemble,
restons vigilants Site Internet : www.saintjeandemonts.fr



PLAGES Plages™

Dynamiques

OUVERTES

de 7h a 21h @ e

Activités de marche aquatique, longe-cote, nage en eau libre
En suivant les recommandations du Ministére des sports
et les protocoles des fedérations.
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Pratique de la marche nordique (Nordik walk) et course a pied
Dans le respect des distances sanitaires et sans nuisance sonore

LD

cale 1 9 cale.'l 8 cale-'l 7 cale.'l 6

cale-'l 5 cale 1 4

coi-19  Regroupements limites
a 10 personnes maximum

......................................................................

02 51 59 97 00 - mairie@mairie-saintjeandemonts.fr

Ensemble,
restons vigilants Site Internet : www.saintjeandemonts.fr



PLAGES Plages™

Dynamiques

OUVERTES

de 7h a 21h @ e

Activités de marche aquatique, longe-cote, nage en eau libre
En suivant les recommandations du Ministére des sports
et les protocoles des fedérations.
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Pratique de la marche nordique (Nordik walk) et course a pied
Dans le respect des distances sanitaires et sans nuisance sonore

LD

cale 1 1 cale.'l ﬂ cale-g cale.s

cale-7 cale 6

coi-19  Regroupements limites
a 10 personnes maximum

......................................................................

02 51 59 97 00 - mairie@mairie-saintjeandemonts.fr

Ensemble,
restons vigilants Site Internet : www.saintjeandemonts.fr



PLAGES PlaGaEs
OUVERTES Dynamiques

de 7h a 21h @ 9

Activités de marche aquatique, longe-cote, nage en eau libre
En suivant les recommandations du Ministére des sports
et les protocoles des fédérations.
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Chenal
de ’Avenue
de la Mer
Pratique de la marche, marche nordique (Nordik walk)
et course a pied
Dans le respect des distances sanitaires et sans nuisance sonore
cale B cale 4 cale 3 cale @ cale ]

coip-19  Regroupements limites
a 10 personnes maximum

......................................................................

Ensemble,
restons vigilants
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) Zone libre surf, planche a voile, canoé-kayak...

En suivant les recommandations du Ministére des sports
et les protocoles des fédérations.

ESTACADE
ﬁ

Pratique libre du cerf-volant

Dans le respect des distances sanitaires
et sans nuisance sonore

cale 1

con-19 | Regroupements limiteés
a 10 personnes maximum

......................................................................

02 51 59 97 00 - mairie@mairie-saintjeandemonts.fr

Ensemble,
restons vigilants Site Internet : www.saintjeandemonts.fr



PLAGES

OUVERTES

Pratique libre liée a la Base Nautique
En suivant les recommandations du Ministere des sports
et les protocoles des fédérations.

ESTACADE
_

NAUTIQUE

Chenal 2
& Aire d’évolution
de la Base Nautique

Chenal
de la Base Nautique

PI Saint-Jean-de-Monts

ages

Pratique libre liée a la Base Nautique
En suivant les recommandations du Ministere des sports
et les protocoles des fédérations.

Pratique Char a voile encadree

par la Base Nautique
Dans le respect des distances sanitaires
et sans nuisance sonore

Regroupements limites
a 10 personnes maximum

Ensemble, 02 51 59 97 00 - mairie@mairie-saintjeandemonts.fr
restons vigilants Site Internet : www.saintjeandemonts.fr




